
自然災害 その時にそなえて 

長坂地域総合防災訓練 

西区防災訓練 
◇日 時 月 日（日） 10：00～12：30（雨天決行） 

          受付：09 時 30 分より体育館入口で避難者名簿に記帳して下さい。 

◇場 所 長坂小学校（校庭、体育館、他

◇訓練内容  

【予 定】  ①車椅子等での避難・搬送訓練 ②消火・放水訓練 ③AED を用いた救急救命訓練 

 ④ふっ Q 水栓給水訓練 ⑤ジャッキアップで救出訓練 ⑥美味しいと好評の炊出し訓練（豚汁）  

 

キッチンカー来場予定！！ 


